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ความหวังท่ีเสริมพลัง 
แม้ว่าเราอาจไม่ได้ใส่ใจเร่ืองน้ีบ่อยนัก แต่หน่ึงในหน้าท่ีสําคัญท่ีสุดของการศึกษาคือการ
มอบความหวังให้กับชีวิตของผู้คนในโลกน้ี พ่อแม่ส่งลูกไปโรงเรียน เยาวชนและผู้ใหญม่า
เรียน ด้วยความหวังว่าพวกเขาจะได้เป็นบางส่ิงบางอย่างท่ีมากกว่าตัวตนในปัจจุบันของ
พวกเขา โดยท่ัวไปแล้ว ผู้คนมองว่าการศึกษาเป็นหนทางท่ีเปิดโอกาสและความเป็นไปได้ท่ี
พวกเขาอาจไม่มี หากไม่ได้รับการศึกษา ความหวังท่ียิ่งใหญท่ี่สุดท่ีการศึกษาจะมอบให้กับ
ผู้คน คือการช่วยให้พวกเขากลายเป็นมนุษย์ท่ีมีชีวิตชีวาอย่างเต็มเปี่ ยม พร้อมท่ีจะสร้าง
ชีวิตท่ีดี มีคุณค่าต่อสังคม และมีส่วนร่วมต่อความดีส่วนรวมของทุกคน 

ในแง่หน่ึง ความหวังท่ีมาจากการศึกษาเรียกร้องให้ผู้เรียนต้องมีความรับผิดชอบและมี
บทบาทของตนเอง (เช่น การมีความต้ังใจศึกษาเล่าเรียน) มิฉะน้ันแล้ว ความหวังก็จะเป็น
เพียงแค่ความเพ้อฝันท่ีอาจนําไปสู่ความผิดหวัง อย่างไรก็ตาม หากความหวังขึ้นอยู่กับตัว
เราเองและความพยายามส่วนตัวเพียงอย่างเดียว มันอาจกลายเป็นภาระท่ีกดดันมากกว่า
การเป็นพลังขับเคล่ือน เงื่อนไขของมนุษย์เราน้ันต้องการแหล่งของความหวังท่ีมาจาก
พระคุณท่ีประทานให้แก่เรา เป็นของขวัญท่ีอยู่เหนือความสามารถของเราเอง โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในช่วงเวลาท่ียากลําบาก 

น่ันหมายความว่า ความหวังท่ีสามารถดํารงอยู่ได้น้ันจําเป็นต้องมีรากฐานอยู่บนความเช่ือ
—ซ่ึงเป็นความเช่ือท่ีสร้างแรงบันดาลใจและคํ้าจุนความพยายามท่ีดีท่ีสุดของผู้คน—และใน
ขณะเดียวกันก็มอบความรู้สึกว่าได้รับของประทานจากส่ิงท่ีอยู่นอกเหนือจากตัวเราเอง 

การศึกษา 
เพื่อความหวัง



ศาสนาสําคัญของโลกท้ังหลายล้วนเป็นระบบแห่งศรัทธาท่ีบันดาลความหวัง และทําให้
ความหวังน้ันมีผลในทางปฏิบัติ ขอเช้ือเชิญให้เราพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างศรัทธากับ
ความหวัง โดยยังคงตระหนักถึงคุณธรรมสําคัญอีกประการหน่ึง คือความรัก ซ่ึงไหลเวียน
กลับไปกลับมาระหว่างสองคุณธรรมแรก และกอรปกันเป็นศรัทธาท่ีมีชีวิต 

แม้ว่าศาสนาแต่ละศาสนาจะมีเหตุผลของความหวังท่ีแตกต่างกัน แต่ผู้สอนจากศาสนาอ่ืนๆ 
ต่างก็ใช้ทรัพยากรทางจิตวิญญาณของตนเอง ณ ท่ีน้ี เราจะนําเสนอรากฐานของความ
หวังในมุมมองของคริสต์ศาสนา และกระตุ้นให้ทุกคนพิจารณาว่าความหวังของตนเอง—ไม่
ว่าจะมีรากฐานจากส่ิงใด—สามารถหล่อเล้ียงและสร้างการศึกษาท่ียึดโยงความเป็นมนุษย์
ได้อย่างไร 

มีข้อความเช่ือในคริสต์ศาสนาหลายประการท่ีบันดาลความหวัง เช่น “พระเจ้าคือความรัก” 
(1 ยอห์น 4:8) “พระเมตตาของพระองค์ดํารงอยูเ่ปน็นิตย”์ (ลูกา 1:54-55) และพระสัญญา
แห่ง “ชีวิตนิรันดร์” (บทข้าพเจ้าเช่ือ) อย่างไรก็ตาม ข้อความเช่ือสําคัญท่ีเป็นรากฐานและ
ซึมซับอยู่ในความหวังคริสต์ท้ังหมด คือความเช่ือในเร่ืองการกลับคืนพระชนมชีพของพระ
เยซูเจ้าจากความตาย 

คริสต์ศาสนาสอนว่า พระเจ้าทรงทําให้พระเยซูทรงกลับคืนพระชนม์ในวันท่ีสามหลังจาก
การถูกตรึงกางเขน น่ีคือความเช่ือท่ีเป็นขั้วตรงข้ามกับส่ิงท่ีดูเหมือนจะเป็นความพ่ายแพ้
ของพระเยซู—ซ่ึงก็คือความตาย ด้วยการให้พระเยซูทรงกลับคืนชีพ “พระเจ้าพระผู้ช่วยให้
รอด” ได้ทําให้ “พระคริสต์เยซูเปน็ความหวังของเรา” (1 ทิโมธี 1:1) คริสต์ศาสนาสอนว่า 
ธรรมลํ้าลึกปัสกา—การส้ินพระชนม์และการฟื้ นคืนพระชนม์ของพระเยซู—ได้ปลดปล่อย 
“ความไพบูลย์แห่งพระหรรษทานของพระเจ้า” เข้ามาสัมผัสประวัติศาสตร์มนุษย์ ทําให้เรา
ได้รับพลังในการเป็นผู้ให้ความหวังท้ังในชีวิตของเราเองและต่อผูอ่ื้น อย่างไรก็ตาม ความ
เช่ือคริสต์ท่ีนําไปสู่ความหวังน้ันไม่ควรเป็นเพียงแค่การมองโลกในแง่ดี แบบไร้เดียงสา แต่
ควรเป็นศรัทธาท่ีมีชีวิต—ศรัทธาท่ีถูกนําไปปฏิบัติ เพื่อสานต่อความหวังของเราด้วยความ
ช่วยเหลือจากพระหรรษทานของพระเจ้า 

     _____________________________________________________________ 
   พจิารณาถึงนัยสําคัญของการฟื้ นคืนพระชนมข์องพระเยซู  

การโอบรับความหวังเช่นน้ี และการนําไปปฏิบติั สามารถ
เป็นรากฐานทางจิตวิญญาณท่ีทรงพลังสําหรับงานด้าน
การศึกษาคาทอลิก 

    _____________________________________________________________ 



       
เราควรพิจารณาถึงนัยสําคัญของการฟื้ นคืนพระชนม์ของพระเยซู ในฐานะหลักความเช่ือ
ท่ีเป็นรากฐานแห่งความหวังคริสต์ การโอบรับความหวังเช่นน้ี และการนําไปปฏิบัติ 
สามารถเปน็รากฐานทางจิตวิญญาณท่ีทรงพลังสําหรับงานด้านการศึกษาคาทอลิก ความ
เช่ือมั่นของคริสตชนท่ีว่าพระเจ้าทรงให้พระเยซูฟื้ นคืนพระชนม์ สามารถเป็นแรงบันดาลใจ
ให้ผู้คนจากศาสนาอ่ืน ๆ หวนกลับไปหาศูนย์กลางแห่งความหวังของตนเอง ซ่ึงในแง่ของ
สาระ มิใช่ในแง่รายละเอียด มีความคล้ายคลึงกับแหล่งท่ีมาของความหวังคริสต์ น่ันคือ 
พระเจ้าผู้เปี่ ยมเมตตา 
  

การฟื้ นฟูกระแสเรียกผู้อบรมคาทอลิก 
การกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซูเจ้าเป็นขุมพลังแห่งความหวังสําหรับมวลหมู่มนุษย์
และประวัติศาสตร์มนุษยชาติในทุกมิติ รวมถึงมิติการจัดการศึกษาคาทอลิกด้วย ความหวัง
การกลับคืนชีพ พร้อมกับพระหรรษทานอันไพบูลย์ของมัน มีความหมายอย่างไรกับส่ิงท่ีครู
กระทําการอยู่แต่ละวัน แน่นอนว่า การศึกษาเป็นงานของความเช่ือ เพื่อความเช่ือ และด้วย
ความเช่ือ โดยอานิสงค์แห่งพระหรรษทานของพระเจ้า 

        

  สําหรับจิตวิญญาณของผู้จัดการศึกษา 

กอรปด้วยความไว้วางใจในพระหรรษทานของพระเจ้า นักการศึกษาคาทอลิกมีโอกาสอัน
ลํ้าลึกท่ีจะบ่มเพาะความหวังในตัวผู้เรียน จัดเตรียมพวกเขาให้กลับเป็นผู้บ่มเพาะความหวัง
ในบุคคลอ่ืน นักการศึกษาจึงเป็นเคร่ืองมือของพระหรรษทานของพระเจ้าในชีวิตของผู้
เรียน อย่างไรก็ตามในบางโอกาสอาจเกิดความท้าทายท้ังสําหรับครูและนักเรียนท่ีจะเก็บ
รักษาความหวังไว้ได้ 

• เพือ่จะเปน็เคร่ืองมอืของพระหรรษทานของพระเจ้า ในการบม่เพาะความหวัง ท่านจําเปน็ต้อง
มคีวามหวังในตัวท่านเองก่อน ส่ิงน้ีจึงเรียกร้องการปฏิบติัฝ่ายจิตท่ีจะบาํรุงเล้ียงความหวังของ



ตน วอนขอความช่วยเหลือของพระเจ้าอยู่ตลอดเวลา โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสถานการณ์ท่ี
ท้าทาย ท่านมีการปฏิบัติฝ่ายจิตท่ีบาํรุงเล้ียงความหวังของตนอย่างไร และท่านทําให้การ
ปฏิบติัน้ีลึกซ้ึงขึ้นเสมออยา่งไร 

• เมือ่คํานึงถึงการหว่านเมล็ดพนัธ์ุพระวาจาของพระเจ้า นักบญุเปาโลเปรียบเปรยกับเมล็ดพนัธ์ุ 
และนํ้า จึงกล่าวว่า “พระเจ้าเท่าน้ันเปน็ผู้ประทานการเติบโต” (1 โครินธ์ 3:7) กล่าวอีกนัยหน่ึง 
ในฐานะท่ีเป็นครู เราจําต้องทําอย่างดีท่ีสุดสําหรับนักเรียน แล้วปล่อยท่ีเหลือให้กับพระเจ้า 
ท่านสามารถนําขอ้คิดน้ีไปปฏิบติัอยา่งไร  

สําหรับรูปแบบการสอน 

เราทุกคนคงเคยมีประสบการณ์เก่ียวกับรูปแบบการสอนท่ีให้กําลังใจ และในขณะเดียวกัน
ก็อาจเคยพบกับรูปแบบการสอนท่ีบั่นทอนจิตใจ วิธีการสอนของนักการศึกษาคาทอลิก ซ่ึง
มีความมั่นใจในพระหรรษทานของพระเจ้า ควรเป็นรูปแบบท่ีให้กําลังใจนักเรียนทุกคนมาก
ท่ีสุด และช่วยให้พวกเขามีความหวัง ไม่ว่านักเรียนแต่ละคนจะมีพรสวรรค์ในระดับใดก็ตาม 

• ลองทบทวนรูปแบบการสอนของตนเองว่าคุณให้กําลังใจนักเรียนมากเพียงใด หากให้คะแนน
ในระดับ 1 ถึง 10 (โดย 10 คือให้กําลังใจมากท่ีสุด) คุณให้คะแนนตัวเองเท่าไร 

• คุณจะสามารถปรับปรุงหรือฟื้ นฟูแนวทางการสอนของคุณอย่างไร เพื่อช่วยส่งเสริมความ
หวังให้แก่นักเรียน และช่วยให้นักเรียนสามารถเปน็ผูนํ้าความหวังไปสู่ผูอ่ื้นได้ 

สําหรับสถาบันการศึกษาคาทอลิก 
เราสังเกตเห็นว่า สถาบันการศึกษาคาทอลิกบางแห่งดูเหมือนไม่เต็มใจท่ีจะใช้ “ภาษาของ
พระเจ้า” ในถ้อยแถลงพันธกิจของตน ท้ังท่ีในความเป็นจริงแล้ว โรงเรียนคาทอลิกทุกแห่ง
ควรมีการอธิบายอัตลักษณ์คาทอลิกของตนอย่างชัดเจน ชัดแจ้ง และโน้มน้าวใจ รวมถึง
ยืนยันถึงพันธกิจของโรงเรียนในการจัดการศึกษาโดยยึดมั่นในความเช่ือและมุ่งสู่ความ
หวัง 



• โรงเรียนของคุณมีถ้อยแถลงพันธกิจท่ีสะท้อนถึงรากฐานแห่ง ความเช่ือ-เพือ่-ความหวัง ใน
พระคริสต์อยา่งชัดเจนหรือไม ่และได้รับการทบทวนล่าสุดเมือ่ใด  

• หากถ้อยแถลงพนัธกิจของโรงเรียนต้องการการปรับปรุง ควรดําเนินการอยา่งไร และหากคุณ
สามารถเสนอประเด็นท่ียอดเยีย่มสักหน่ึงขอ้ คุณจะเสนออะไร 

พระหรรษทานในโลกน้ี  
สันติสุขนิรันดรในโลกหน้า  

พระองค์ทรงรักษาพระสัญญา 
ท่ีทรงให้ไว้เสมอ



ความหวัง 
เทวธรรม (Theological Virtues)  
เทวธรรม หมายถึงคุณธรรมท่ีพระเจ้าประทานให้แก่มนุษย์โดยตรง เพื่อช่วยให้เรามีความ
สัมพันธ์ท่ีถูกต้องกับพระองค์และนําเราไปสู่ชีวิตนิรันดร์ คุณธรรมเหล่าน้ีไม่ได้เกิดจาก
ความสามารถของมนุษย์เอง แต่เป็นของประทานจากพระเจ้า 

ตามคําสอนของพระศาสนจักรคาทอลิก (CCC 1812-1829) คุณธรรมทางเทววิทยา 
(เทวธรรม) มี 3 ประการ ได้แก่: 
 1. ความเช่ือ – เป็นคุณธรรมท่ีทําให้เรายอมรับความจริงของพระเจ้า และไว้
วางใจในส่ิงท่ีพระองค์ทรงเปิดเผย แม้ว่าเราจะไม่สามารถเข้าใจได้ท้ังหมดด้วยเหตุผลของ
เราเอง (ฮีบรู 11:1) 
 2. ความหวัง – เป็นคุณธรรมท่ีทําให้เรามีความมั่นใจว่าพระเจ้าจะทรงประทาน
ชีวิตนิรันดร์และพระหรรษทานท่ีจําเป็นต่อการบรรลุถึงเป้าหมายน้ัน ความหวังช่วยให้เรา
มีความเข้มแข็งท่ามกลางความทุกข์ยาก 
 3. ความรัก – เป็นคุณธรรมท่ีทําให้เรารักพระเจ้าเหนือส่ิงอ่ืนใดและรักเพื่อน
มนุษย์เพราะเห็นแก่พระเจ้า (1 โครินธ์ 13:13) 



ลักษณะของเทวธรรม 
 • มีพระเจ้าเป็นจุดศูนย์กลาง – เทวธรรมท้ังสามเป็นของประทานจากพระเจ้า
และมีเป้าหมายท่ีพระเจ้า 
 • เหนือกว่าคุณธรรมอ่ืน ๆ – เทวธรรมช่วยเสริมสร้างและนําคุณธรรมอ่ืน ๆ 
รวมท้ังคุณธรรมหลักเชิงจริย (Cardinal Virtues) ได้แก่ ความรอบคอบ, ความเข้มแข็ง, 
ความยุติธรรม, และความมัธยัสถ์ 
 • นําไปสู่ชีวิตนิรันดร์ – เทวธรรมช่วยให้เรามีส่วนร่วมในชีวิตของพระเจ้า และ
เตรียมเราให้พร้อมสําหรับความสุขในสวรรค์ 


