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การศึกษาเพื่อความหวัง



ความหวังท่ีเสริมพลัง

แม้ว่าเราอาจไม่ได้ใส่ใจเร่ืองน้ีบ่อยนัก แต่หน่ึงในหน้าท่ีสําคัญ
ท่ีสุดของการศึกษาคือการมอบความหวังให้กับชีวิตของผู้คน
ในโลกน้ี พ่อแม่ส่งลูกไปโรงเรียน เยาวชนและผู้ใหญ่มาเรียน 
ด้วยความหวังว่าพวกเขาจะได้เป็นบางส่ิงบางอย่างท่ีมากกว่า
ตัวตนในปัจจุบันของพวกเขา โดยท่ัวไปแล้ว ผู้คนมองว่าการ
ศึกษาเป็นหนทางท่ีเปิดโอกาสและความเป็นไปได้ท่ีพวกเขา
อาจไม่มี หากไม่ได้รับการศึกษา ความหวังท่ียิ่งใหญท่ี่สุดท่ีการ
ศึกษาจะมอบให้กับผู้คน คือการช่วยให้พวกเขากลายเป็นมนุษย์
ท่ีมีชีวิตชีวาอย่างเต็มเปี่ ยม พร้อมท่ีจะสร้างชีวิตท่ีดี มีคุณค่าต่อ
สังคม และมีส่วนร่วมต่อความดีส่วนรวมของทุกคน 

ในแง่หน่ึง ความหวังท่ีมาจากการศึกษาเรียกร้องให้ผู้เรียนต้อง
มีความรับผิดชอบและมีบทบาทของตนเอง (เช่น การมีความ
ต้ังใจศึกษาเล่าเรียน) มิฉะน้ันแล้ว ความหวังก็จะเป็นเพียงแค่
ความเพ้อฝันท่ีอาจนําไปสู่ความผิดหวัง อย่างไรก็ตาม หาก
ความหวังขึ้นอยู่กับตัวเราเองและความพยายามส่วนตัวเพียง
อย่างเดียว มันอาจกลายเป็นภาระท่ีกดดันมากกว่าการเป็น
พลังขับเคล่ือน เงื่อนไขของมนุษย์เราน้ันต้องการแหล่งของ



ความหวังท่ีมาจากพระคุณท่ีประทานให้แก่เรา   เป็นของขวัญท่ี
อยู่เหนือความสามารถของเราเอง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วง
เวลาท่ียากลําบาก 

น่ันหมายความว่า ความหวังท่ีสามารถดํารงอยู่ได้น้ันจําเป็น
ต้องมีรากฐานอยู่บนความเช่ือ—ซ่ึงเป็นความเช่ือท่ีสร้างแรง
บันดาลใจและคํ้าจุนความพยายามท่ีดีท่ีสุดของผู้คน—และใน
ขณะเดียวกันก็มอบความรู้สึกว่าได้รับของประทานจากส่ิงท่ีอยู่
นอกเหนือจากตัวเราเอง ศาสนาสําคัญของโลกท้ังหลายล้วน
เป็นระบบแห่งศรัทธาท่ีบันดาลความหวัง และทําให้ความหวัง
น้ันมีผลในทางปฏิบัติ ขอเช้ือเชิญให้เราพิจารณาความสัมพันธ์
ระหว่างศรัทธากับความหวัง โดยยังคงตระหนักถึงคุณธรรม
สําคัญอีกประการหน่ึง คือความรัก ซ่ึงไหลเวียนกลับไปกลับ
มาระหว่างสองคุณธรรมแรก และกอรปกันเป็นศรัทธาท่ีมีชีวิต 

แม้ว่าศาสนาแต่ละศาสนาจะมีเหตุผลของความหวังท่ีแตกต่าง
กัน แต่ผู้สอนจากศาสนาอ่ืนๆ ต่างก็ใช้ทรัพยากรทางจิต
วิญญาณของตนเอง ณ ท่ีน้ี เราจะนําเสนอรากฐานของความ
หวังในมุมมองของคริสต์ศาสนา และกระตุ้นให้ทุกคนพิจารณา
ว่าความหวังของตนเอง—ไม่ ว่าจะมีรากฐานจากส่ิงใด—
สามารถหล่อเล้ียงและสร้างการศึกษาท่ียึดโยงความเป็นมนุษย์
ได้อย่างไร



มีข้อความเช่ือในคริสต์ศาสนาหลายประการท่ีบันดาลความ
หวัง เช่น “พระเจ้าคือความรัก” (1 ยอห์น 4:8) “พระเมตตาของ
พระองค์ดํารงอยูเ่ปน็นิตย”์ (ลูกา 1:54-55) และพระสัญญาแห่ง 
“ชีวิตนิรันดร์” (บทข้าพเจ้าเช่ือ) อย่างไรก็ตาม ข้อความเช่ือ
สําคัญท่ีเป็นรากฐานและซึมซับอยู่ในความหวังคริสต์ท้ังหมด 
คือความเช่ือในเร่ืองการกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซูเจ้า
จากความตาย 

คริสต์ศาสนาสอนว่า พระเจ้าทรงทําให้พระเยซูทรงกลับคืน
พระชนม์ในวันท่ีสามหลังจากการถูกตรึงกางเขน น่ีคือความ
เช่ือท่ีเป็นขั้วตรงข้ามกับส่ิงท่ีดูเหมือนจะเป็นความพ่ายแพ้ของ
พระเยซู—ซ่ึงก็คือความตาย ด้วยการให้พระเยซูทรงกลับ
คืนชีพ “พระเจ้าพระผู้ช่วยให้รอด” ได้ทําให้ “พระคริสต์เยซูเปน็
ความหวังของเรา” (1 ทิโมธี 1:1) คริสต์ศาสนาสอนว่า ธรรมลํ้า
ลึกปัสกา—การส้ินพระชนม์และการฟื้ นคืนพระชนม์ของพระ
เยซู—ได้ปลดปล่อย “ความไพบูลย์แห่งพระหรรษทานของ
พระเจ้า” เข้ามาสัมผัสประวัติศาสตร์มนุษย์ ทําให้เราได้รับพลัง
ในการเป็นผู้ให้ความหวังท้ังในชีวิตของเราเองและต่อผู้ อ่ืน 
อย่างไรก็ตาม ความเช่ือคริสต์ท่ีนําไปสู่ความหวังน้ันไม่ควรเป็น
เพียงแค่การมองโลกในแง่ดี แบบไร้เดียงสา แต่ควรเป็นศรัทธา
ท่ีมีชีวิต—ศรัทธาท่ีถูกนําไปปฏิบัติ เพื่อสานต่อความหวังของ
เราด้วยความช่วยเหลือจากพระหรรษทานของพระเจ้า



พจิารณาถึงนัยสําคัญของการฟื้ นคืนพระชนมข์อง 
 พระเยซู  การโอบรับความหวังเช่นน้ี และการนําไป 

ปฏิบติั สามารถเปน็รากฐานทางจิตวิญญาณ  
ท่ีทรงพลังสําหรับงานด้านการศึกษาคาทอลิก

เราควรพิจารณาถึงนัยสําคัญของการฟื้ นคืนพระชนม์ของ
พระเยซู ในฐานะหลักความเช่ือท่ีเป็นรากฐานแห่งความหวัง
คริสต์ การโอบรับความหวังเช่นน้ี และการนําไปปฏิบัติ 
สามารถเป็นรากฐานทางจิตวิญญาณท่ีทรงพลังสําหรับงาน
ด้านการศึกษาคาทอลิก ความเช่ือมั่นของคริสตชนท่ีว่า
พระเจ้าทรงให้พระเยซูฟื้ นคืนพระชนม์ สามารถเป็นแรง
บันดาลใจให้ผู้คนจากศาสนาอ่ืน ๆ หวนกลับไปหาศูนย์กลาง
แห่งความหวังของตนเอง ซ่ึงในแง่ของสาระ มิใช่ในแง่ราย
ละเอียด มีความคล้ายคลึงกับแหล่งท่ีมาของความหวังคริสต์ 
น่ันคือ พระเจ้าผู้เปี่ ยมเมตตา



• แหล่งท่ีมาหลักของความหวังในชีวิตของคุณคืออะไร? 
• ความหวังของคุณช่วยให้คุณ “เดินต่อไป” ได้อยา่งไร โดยเฉพาะ
เมือ่ต้องเผชิญกับความท้าทายและความยากลําบาก? 

• คุณมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างความหวังกับการศึกษา
อยา่งไร? 

• การสอนของคุณเองเปน็การงานแห่งความหวังอยา่งไร?

ไตร่ตรอง



ชุมชนคริสตชนยุคแรกมีความเช่ือมั่นอย่างแน่วแน่ว่า “พระเจ้า
ได้ทรงให้พระเยซูทรงคืนพระชนม์จากความตาย” (กิจการ 
13:30) นอกจากน้ี พวกเขาเช่ือว่าโดยการกลับคืนพระชนมชีพ
น้ัน พระเจ้าได้ทรงยืนยันถึงพระเทวภาพของพระเยซู ดังท่ี
เปาโลเขียนไว้ว่า “พระเยซูทรงได้รับการประกาศว่าเป็นพระ
บุตรของพระเจ้า…โดยการกลับคืนพระชนมชีพจากความตาย” 
(โรม 1:4) แล้วเหล่าสาวกกลุ่มแรกเหล่าน้ันก็มีความเช่ือมั่นเช่น
กันว่า การส้ินพระชนม์และการกลับคืนพระชนมชีพของพระ
เยซูได้ เป ล่ียนแปลงการรับรู้ ถึงการบัง เ กิดขึ้ นของพระ
อาณาจักรของพระเจ้าโดยส้ินเชิง เพราะส่ิงท่ีพระองค์ได้ทรงมี
ชีวิตอยู่เพื่อ และได้ทรงส้ินพระชนม์เพื่อ “พระเจ้าทรงให้พระ
เยซูผูน้ี้เปน็ขึ้น” (กิจการ 2:32) และเราจึงสามารถ “ช่ืนชมยนิดี
ในความหวัง” ได้ (โรม 12:12) 

การท่ีพระเยซูทรงกลับคืนพระชนม์จากความตายสู่ชีวิตใหม่ 
เป็นส่ิงท่ีประกันความหวังอันยั่งยืนว่าในท่ีสุดแล้ว ความดีจะ
ชนะความช่ัว ความรักจะชนะความเกลียด ความยุติธรรมจะ
ชนะความอยติุธรรม สันติภาพจะชนะความรุนแรง การยอมรับ 

คําถามเก่ียวกับการกลับคืน
พระชนมชีพของพระเยซู



จะชนะการเลือกปฏิบติั และอ่ืน ๆ อีกมากมาย และมนุษย์ทุก
คนสามารถเร่ิม “ดําเนินชีวิตใหม่” ได้ (โรม 6:4) เพราะว่า 
“พระองค์ผู้ทรงให้พระเยซูองค์เจ้านายทรงคืนพระชนม์ ก็จะ
ทรงให้พวกเรากลับคืนชีวิตด้วย” (2 โครินธ์ 4:14) — โดยท่ี
มนุษยชาติท้ังหมดจะได้รับการยกขึ้นพร้อมกับการฟื้ นคืนของ
พระเยซู และเพราะการกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซู แม้แต่
ความตายก็ยังไร้ “พษิสง” (1 โครินธ์ 15:55) ต่อเรา อีกต่อไป 
แน่นอนว่าเราทุกคนจะต้องตาย แต่ก็แน่นอนเช่นกันว่า “ทุกคน
จะได้รับชีวิต” (1 โครินธ์ 15:22) ในกาลนิรันดร์ของพระเจ้า 
โดยท่ีการกลับไปหาพระเจ้าเป็นเส้นขอบฟ้าสุดท้ายแห่งความ
หวังของมนุษย์ทุกคน 

เพื่อไม่ให้การกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซูและความหวัง
สําหรับทุกคนถูกมองว่าเป็นเพียงความเพ้อฝัน ขอให้เราลอง
ไตร่ตรองส้ัน ๆ ถึงเหตุผลท่ีทําให้คริสตชนเช่ือมั่นในสัญลักษณ์
กลางของความเช่ือน้ี ซ่ึงจะช้ีให้เห็นว่าพวกเขาและผู้ร่วมทาง
คนอ่ืน ๆ อาจโอบรับความหวังท่ีสัญลักษณ์น้ีแสดงออกมาเพื่อ
การศึกษาคาทอลิกได้อย่างไร 

คําถามพื้นฐานส่ีข้อเก่ียวกับความเช่ือท่ีคริสตชนมีต่อความหวัง
ก็คือ การคืนพระชนม์คืออะไร? น่าเช่ือถือหรือไม่? สัญญา
อะไรไว้? และทํางานอยา่งไร? — โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้าน
การศึกษา



ขอให้คําตอบเหล่าน้ีจุดประกายให้ครูผู้สอนท่ีเป็นคริสตชนมีใจ
โอบรับความหวังท่ีสะท้อนอยู่ในการกลับคืนพระชนมชีพของ
พระเยซู และให้ความเช่ือฝ่ายจิตวิญญาณน้ีซึมซาบเข้าสู่
กระแสเรียกของตน สําหรับครูผู้สอนผู้ถือศาสนาอ่ืน ขอให้
ความเช่ือของคริสตชนน้ีเป็นแรงบันดาลใจให้พวกเขาขุดค้น
แหล่งความหวัง จากทรัพยากรฝ่ายจิตวิญญาณของตนเอง ให้
ดังก้องออกมาเช่นกัน เพราะเป็นส่ิงสําคัญยิ่งท่ีครูผู้สอนใน
โรงเรียนคาทอลิกทุกคนจะต้องสอนเพื่อความหวัง—ความหวัง
เพื่อมนุษย์และเพื่อโลกของเรา—และให้นักเรียนของเรานํา
ความเช่ือท่ีมีชีวิตไปใช้จริงในฐานะผู้เป็นพลังแห่งความหวัง
สําหรับทุกคน 

การคืนพระชนมชีพคืออะไร? 
ก่อนอ่ืน ต้องกล่าวไว้ว่า คริสตชนตระหนักดีว่าส่ิงน้ีเป็นธรรม
ลํ้าลึก เป็นความลึกลับอันยิ่งใหญ่ของพระเจ้า และอยู่เหนือ
ประสบการณ์หรือความเข้าใจของมนุษย์อย่างแท้จริง พระ
คัมภีร์ไม่ได้บรรยายว่าการกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซู
เป็นเพียงการฟื้ นชีวิตของกายทางโลกของพระองค์เหมือนกับ
ว่าพระองค์กลับมาใช้ชีวิตประจําวันอีกคร้ัง และก็ไม่ได้เป็นการ
ฟื้ นวิญญาณกลับเข้าสู่ร่างเดิม หรือการกลับชาติมาเกิดในร่าง
ใหม่ แต่อย่างไรก็ตาม คริสตชนก็เช่ืออย่างมั่นคงว่าการคืนพระ
ชนมชีพน้ีเป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริงกับกายทางโลกของพระ
เยซู 



ในแง่หน่ึง พระวรสารเล่าว่าพระเยซูผู้กลับคืนพระชนม์
สามารถเสวยอาหารเช้าร่วมกับบรรดาศิษย์ได้ (ดู ยอห์น 21:1–
14) และเชิญ “โธมัสผู้สงสัย” ให้เอามือแตะท่ีบาดแผลบนพระ
กายของพระองค์ท่ีเกิดจากการตรึงกางเขน (ดู ยอห์น 20:24–
29) แต่ในอีกแง่หน่ึง พระคริสต์ผู้ทรงกลับคืนพระชนม์ก็
สามารถผ่านประตูท่ีปิดล็อกอยู่ได้ (ดู ยอห์น 20:19) และ
ปรากฏพระองค์แก่ศิษย์เมื่อใดก็ตามท่ีทรงประสงค์ ดังน้ัน 
แม้ว่าพระกายทางโลกของพระเยซูไม่ได้ถูกท้ิงไว้ให้เน่าเปื่ อย—
เพราะพบว่าหลุมฝังพระศพว่างเปล่า—แต่พระกายแห่งการก
ลับคืนพระชนมชีพน้ันเป็นของภพฝ่ายพระเจ้า ซ่ึงมนุษย์เรายัง
ไม่เคยมีประสบการณ์ด้วยตนเอง 

แล้วเกิดอะไรขึ้น? มาระโกเล่าว่า “เมือ่วันสะบาโตผ่านพน้ไป 
มารียช์าวมกัดาลา มารียม์ารดาของยากอบ และซาโลเม ได้นํา
เคร่ืองหอมไปยงัหลุมศพของพระเยซูเพือ่เจิมพระศพ” (ขณะน้ัน
เป็นวันท่ีสามนับจากการตรึงกางเขน) พวกเธอกําลังกังวลว่า 
“ใครจะกล้ิงหินออกจากปากหลุมให้พวกเราได้” แต่เมื่อไปถึง 
“ก็เห็นว่าหินก้อนใหญน้ั่นได้ถูกกล้ิงออกไปแล้ว” ภายในหลุมศพ 
“พวกเธอเห็นชายหนุ่มคนหน่ึงสวมเส้ือคลุมสีขาว” และ “พวก
เธอก็ตกใจ”(มาระโก 16:1–5) 



เขาพูดกับพวกเธอว่า “อยา่ตกใจไปเลย ท่านท้ังหลายกําลังมอง
หาพระเยซูชาวนาซาเร็ธผู้ถูกตรึงกางเขน พระองค์ได้ทรงกลับ
คืนพระชนมชีพแล้ว” เขายังกล่าวอีกว่า “จงไปบอกสาวกของ
พระองค์และเปโตรว่า พระองค์เสด็จไปยังแคว้นกาลิลีนําหน้า
ท่านท้ังหลาย ท่ีน่ันท่านจะได้เห็นพระองค์ เหมอืนท่ีพระองค์ได้
ตรัสไว้กับพวกท่านแล้ว” เราเห็นเน้ือหาสามตอนเก่ียวกับการก
ลับคืนพระชนมชีพ ตอนแรกกล่าวอย่างชัดเจนว่าพระเยซูทรง
คืนพระชนม์ในวันต้นสัปดาห์ และ “ทรงปรากฏแก่มารียช์าวมกั
ดาลาก่อน” (มาระโก 16:9) นางไปแจ้งข่าวให้สาวกคนอ่ืน ๆ 
ทราบว่า “พระเยซูทรงพระชนม์อยู่ และนางได้เห็นพระองค์
แล้ว” แต่ “พวกเขาไมเ่ช่ือ” (มาระโก 16:10–11) ตอนท่ีสองกล่าว
ว่าพระเยซูได้ปรากฏพระองค์แก่สาวกสองคนขณะเดินทางใน
ชนบท “พวกเขากลับไปแจ้งขา่วให้คนอ่ืนฟงั แต่คนเหล่าน้ันก็ไม่
เช่ืออีกเช่นกัน” (มาระโก 16:13) ตอนสุดท้าย มาระโกเล่าว่า
พระเยซูผู้ทรงกลับคืนพระชนม์ “ได้ทรงปรากฏแก่สาวกสิบเอ็ด
คน” และ “ทรงตําหนิพวกเขาในเร่ืองความไม่เช่ือและใจแข็ง 
เพราะพวกเขาไมเ่ช่ือคนอ่ืน (เช่น บรรดาหญงิเหล่าน้ัน) ท่ีเห็น
พระองค์หลังจากพระองค์ทรงคืนพระชนม์” แล้วพระองค์ก็
ประทานพันธกิจแก่พวกเขาว่า “จงออกไปท่ัวโลกและประกาศ
ขา่วดีแก่ทุกส่ิงท่ีพระเจ้าทรงสร้าง” (มาระโก 16:14–15)



พระวรสารอีกสามเล่มสะท้อนข้อความของมาระโกอยู่มาก แต่
ก็เพิ่มเติมเร่ืองราวของตนเองเก่ียวกับการท่ีสาวกได้พบกับพระ
เยซูผู้กลับคืนพระชนม์ พระวรสารท้ังส่ีเล่มต่างก็ยืนยันอย่าง
ชัดเจนว่าพระเยซูทรงคืนพระชนม์จากความตาย และทรง
ปรากฏพระองค์ให้สาวกเห็นหลายคร้ัง เร่ิมต้นจากมารีย์ชาว
มักดาลาและสตรีอ่ืน ๆ และท่ีจริงแล้ว เปาโล ในจดหมายถึง
ชาวโครินธ์ฉบับท่ีหน่ึง ซ่ึงเขียนขึ้นต้ังแต่ปี ค.ศ. 53 (ก่อนท่ีพระ
วรสารท้ังส่ีเล่มจะถูกเขียนเสียอีก) ได้กล่าวว่า พระเยซู “ได้ทรง
ปรากฏแก่บรรดาศิษย์มากกว่าห้าร้อยคนในเวลาเดียวกัน ซ่ึง
ส่วนใหญย่งัมชีีวิตอยู ่แมว่้าบางคนจะล่วงลับไปแล้ว” (1 โครินธ์ 
15:6) 

น่าเช่ือถือหรือไม่? 
ลองจินตนาการสักครู่ว่า การกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซู
เป็นเพียงเร่ืองท่ีแต่งขึ้น ดังท่ีบางคนกล่าวหามาต้ังแต่แรก (ดู 
มัทธิว 28:11–15) หรือเปน็เพียงความหวังลม ๆ แล้ง ๆ ของ
บรรดาศิษย์ท่ีอาลัยพระองค์ หากเป็นเช่นน้ันจริง ก็คงต้องมี
การสมรู้ร่วมคิดอย่างใหญห่ลวง และการหลอกตัวเองอย่างลึก
ซ้ึงของผู้คนจํานวนมาก ซ่ึงหลายคนในน้ันต้องเผชิญกับการ
เบียดเบียน และถึงขั้นยอมพลีชีพเป็นพยานถึงการกลับคืนพระ
ชนมชีพของพระเยซู (ดู กิจการ 7:54—8:3; 9:1–2) เมื่อ
พิจารณาว่าแผนลวงเช่นน้ีไม่น่าเป็นไปได้อย่างยิ่ง เราสามารถ
พิจารณาสามเหตุผลสําคัญท่ีช่วยยืนยันว่าการกลับคืนพระ
ชนมชีพของพระเยซูน้ันน่าเช่ือถือ 



ประการแรก ไม่ใช่ว่าบรรดาศิษย์ร่วมกันกุเร่ืองขึ้น หรือเป็น
คนหลงเช่ือง่าย เพราะจากข้อความในวรสารมาระโกท่ีกล่าว
ถึงก่อนหน้าน้ีแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่า ศิษย์ของพระเยซูไม่
ได้คาดหวังเลยว่าพระองค์จะทรงกลับคืนพระชนมชีพ และยัง
ลังเลท่ีจะเช่ือแม้เมื่อได้ยินข่าวเร่ืองน้ี ความสงสัยและความ
ลังเลในใจยังปรากฏในวรสารอีกสามเล่มด้วย เช่นในลูกา เมื่อ
บรรดาสตรีเล่าข่าวให้ศิษย์ชายฟัง พวกเขากลับเห็นว่า “เป็น
เร่ืองไร้สาระ และไมเ่ช่ือคําของพวกนาง” (ลูกา 24:11) ต่อมา
เมื่อลูกาเล่าเหตุการณ์ท่ีพระคริสต์ผู้ทรงกลับคืนพระชนม์
ปรากฏพระองค์แก่ศิษย์ ก็กล่าวว่า “พวกเขาตกใจกลัว และคิด
ว่าเห็นผี” (ลูกา 24:37) เห็นได้ชัดว่าน่ีไม่ใช่กลุ่มคนท่ีหลงเช่ือ
ง่าย 

ประการท่ีสอง ศิษย์คนหน่ึงท่ีเคย “ละท้ิงพระเยซูและหลบ
หนี” (มาระโก 14:50) ไม่นานก็กลายเป็นพยานท่ีกล้าหาญต่อ
พระวรสารและการกลับคืนพระชนมชีพของพระองค์ มาระโก
บันทึกว่า “พวกเขาออกไปประกาศข่าวดีท่ัวทุกแห่ง และองค์
พระผู้เปน็เจ้าทรงร่วมงานกับพวกเขา และทรงยนืยนัพระวาจา
ด้วยเคร่ืองหมายอัศจรรย์ท่ีตามมา” (มาระโก 16:20) ท้ังน้ี
เพราะว่า “พระเยซูได้ทรงแสดงพระองค์ให้พวกเขาเห็นพร้อม
ด้วยหลักฐานอันแน่ชัดหลายประการ และทรงสําแดงพระองค์
เป็นเวลาส่ีสิบวัน และตรัสถึงพระอาณาจักรของพระเจ้า” 
(กิจการ 1:3) ภายหลัง เปโตรผู้เคยปฏิเสธว่าไม่รู้จักพระเยซูเลย 



(ดู มาระโก 14:66–72) ก็กลับกล้าแสดงธรรมอย่างกล้าหาญ 
ประกาศว่า “พระเจ้าได้ทรงให้พระเยซูทรงกลับคืนพระชนม์” 
(กิจการ 2:24) และต่อมา “บรรดาอัครสาวกก็ได้เปน็พยานถึง
การกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซูเจ้าอย่างมีฤทธ์ิเดช” 
(กิจการ 4:33) 

ประการท่ีสาม และอาจน่าเช่ือถือท่ีสุด หากเร่ืองการกลับคืน
พระชนมชีพเป็นเร่ืองท่ีแต่งขึ้น ก็ไม่มีทางเลยท่ีในบริบทสังคม
ชายเป็นใหญ่เช่นน้ัน จะมีผู้หญิงเป็นพยานเอกในเร่ืองสําคัญ
เช่นน้ี พระวรสารท้ังส่ีเล่มล้วนยืนยันว่าศิษย์หญงิเป็นผู้ท่ีได้เห็น
พระเยซูก่อน เช่ือก่อน และเป็นพยานก่อน 

เหตุการณ์ท่ีโดดเด่นท่ีสุดคือการพบกันของมารีย์ชาวมักดาลา
กับพระเยซูผู้กลับคืนพระชนมชีพ (ดู ยอห์น 20:11–18) แทนท่ี
จะหลงเช่ือโดยง่าย มารีย์กลับเข้าใจในตอนแรกว่าเธอกําลังพูด
กับคนสวน และถามว่าเขานําพระศพของพระเยซูไปไว้ท่ีไหน 
แต่เมื่อเธอจําพระองค์ได้ และได้พูดคุยกับพระเยซูผู้ฟื้ นคืน
พระชนม์ “มารีย์ชาวมักดาลาไปแจ้งข่าวแก่พวกศิษย์ว่า 
‘ขา้พเจ้าได้เห็นองค์พระผู้เปน็เจ้าแล้ว’” (ยอห์น 20:18) ด้วยเหตุ
ท่ีเธอเป็นผู้แรกท่ีประกาศการกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซู 
ธรรมประเพณีคริสตชนในเวลาต่อมา จึงยกย่องมารีย์ชาวมัก
ดาลาว่าเป็น “อัครสาวกของเหล่าอัครสาวก”



ท้ังหมดน้ีช่วยเสริมความน่าเช่ือถือให้แก่ข้ออ้างของคริสตชนว่า 
การกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซูน้ันเป็นเร่ืองจริง 

คราวน้ีเราจึงต้ังคําถามต่อไปว่า—เหตุการณ์น้ีมีความหมาย
อยา่งไรต่อเส้นทางประวัติศาสตร์ของมนุษยชาติ และส่งผลต่อ
บทบาทของนักการศึกษาคาทอลิกอยา่งไร ท้ังสําหรับผู้ท่ีเช่ือใน
การกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซู และเพื่อกระตุ้นให้ครูท่ีมิ
ได้เป็นคริสตชนได้ค้นพบสัญลักษณ์แห่งความหวังจากความ
เช่ือน้ีในแบบของตนเอง รากฐานฝ่ายจิตวิญญาณใดท่ี
เหตุการณ์น้ีสามารถมอบให้ เพื่อเป็นแรงบันดาลใจให้นักการ
ศึกษาคาทอลิก และภารกิจของพวกเขาในการอบรมส่ังสอน
เพื่อความหวัง? 

…….ครูผู้สอนท่ีเป็นคริสตชนมีใจโอบรับความหวังท่ีสะท้อน
อยู่ในการกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซู และให้
ความเช่ือฝ่ายจิตวิญญาณน้ีซึมซาบเข้าสู่กระแสเรียก
ของตน สําหรับครูผู้สอนผู้ถือศาสนาอ่ืน ขอให้ความ
เช่ือของคริสตชนน้ีเป็นแรงบันดาลใจให้พวกเขาขุดค้น
แหล่งความหวัง จากทรัพยากรฝ่ายจิตวิญญาณของ
ตนเอง



สัญญาอะไรไว้? 
เมื่อกวีชาวไอริช วิลเลียม บัตเลอร์ เยตส์ กล่าวถึงปัสกาไว้ว่า 
“ทุกส่ิงเปล่ียนไป เปล่ียนไปโดยส้ินเชิง: ความงามอันน่าพร่ัน
พรึงถือกําเนิดขึ้น” เขาหมายถึงอะไร? สําหรับเยตส์ ผู้สะท้อน
ถึงการลุกฮือของชาวไอริชในปี 1916 และสําหรับความเช่ือของ
คริสตชนท้ังมวล ปัสกาได้เปล่ียนแปลงทุกส่ิงอย่างส้ินเชิง เป็น
จุดเปล่ียนของประวัติศาสตร์มนุษยชาติ ท่ี หันเข้า สู่พระ
อาณาจักรของพระเจ้า คําว่า “ความงามอันน่าพร่ันพรึง” 
(เยตส์ใช้คําว่า “น่าพร่ันพรึง” ในความหมายของคําว่า “น่า
พิศวง”) ได้กลายเป็นคําท้าทายสําหรับคริสตชนต้ังแต่ยุคแรก ท่ี
พวกเขาเร่ิมเช่ือว่าพระเจ้าทรงให้พระเยซูทรงกลับคืนพระชนม์
จากความตาย สู่วิถีชีวิตใหม่ในเช้าวันปัสกาเมื่อกว่าสองพันปี
ก่อน 

ความท้าทายของศิษย์รุ่นแรกคือการทําความเข้าใจความย้อน
แย้งของการส้ินพระชนม์อย่างน่าสะพรึงกลัวของพระเยซู กับ
การกลับฟื้ นขึ้นมาอย่างน่าอัศจรรย์โดยฤทธานุภาพของ
พระเจ้า พวกเขาจึงถามว่า—ทําไมจึงเกิดเหตุการณ์น้ีขึ้น? และ
มีเป้าหมายเพื่อใคร? คําตอบต่อคําถามน้ีคือรากฐานฝ่ายจิต
วิญญาณซ่ึงนักการศึกษาคาทอลิกสามารถนําไปปฏิบัติใช้ใน
การอบรมส่ังสอน 

นักบุญเปาโล ผู้เป็นนักตีความการกลับคืนพระชนมชีพของพระ
เยซูท่ียิ่งใหญท่ี่สุด ได้เร่ิมตอบคําถามน้ีไว้ด้วยภาพเปรียบต่าง ๆ 



มากมาย แม้แต่ละภาพจะเน้นจุดต่างกัน แต่แก่นเดียวกันคือ 
ความตายและการกลับฟื้ นของพระเยซูได้มอบความหวังแก่ทุก
คน และต่อสรรพส่ิงท้ังมวลในโลกเสมอมา 

หน่ึงในภาพเปรียบสําคัญของเปาโล คือการท่ีพระเจ้าทรงปลด
ปล่อยมนุษย์ท้ังมวลให้เป็นไท: เป็นอิสระจากบาปส่วนตัว เปน็
อิสระในการต่อต้านโครงสร้างสังคมท่ีไม่เป็นธรรม และเป็น
อิสระเพื่อเจริญเติบโตสู่ความเป็นมนุษย์และสังคมท่ีดีท่ีสุด 
เปาโลเขียนอย่างมั่นใจถึงชาวโรมว่า “พระจิตแห่งชีวิตในพระ
เยซูคริสต์ได้ปลดปล่อยท่านให้พ้นจากธรรมบัญญัติแห่งบาป
และความตาย” (รม 8:2) เพราะการส้ินพระชนม์และการกลับ
คืนพระชนม์ของพระเยซู ทุกคนจึงสามารถเข้าสู่ “เสรีภาพอัน
รุ่งโรจน์ของบุตรของพระเจ้า” (รม 8:21) เปาโลยํ้าว่า “เพือ่
เสรีภาพน้ันเองท่ีพระคริสต์ทรงปลดปล่อยเราเป็นไท ดังน้ันจง
ยืนหยัดมั่นคง และอย่ากลับไปแบกแอกแห่งความเป็นทาสอีก” 
(กาลาเทีย 5:1) แทนท่ีจะยอมตกเป็นทาสของบาปส่วนตัวหรือ
ระบบสังคมท่ีกดขี่ พระคริสต์ผู้ฟื้ นคืนพระชนม์ทรงประทาน
พลังให้คริสตชนลุกขึ้นยืนหยัดเพื่อเสรีภาพในทุกระดับ การ
ศึกษาคาทอลิกจึงควรสะท้อนความหวังแห่งเสรีภาพน้ีต่อศิษย ์
ส่งเสริมให้พวกเขาเป็นผู้ร่วมมือกับพระเจ้าในการไถ่กู้โลกผ่าน
การดําเนินชีวิตของตนเอง 

ข้อความคลาสสิกอีกตอนคือ 1 โครินธ์ 15 ซ่ึงเปาโลเสนอว่า 
การกลับคืนพระชนม์ของพระเยซูเป็นการยกชูมนุษยชาติท้ัง



มวล—ไม่เฉพาะศิษย์คริสตชนเท่าน้ัน เปาโลเร่ิมต้นด้วยการ
ยืนยันว่า พระเจ้าทรงยืนยันความถูกต้องของพระเยซู และทุก
ส่ิงท่ีพระองค์ทรงดําเนินชีวิตและยอมมอบชีวิตให้ ด้วยการทรง
ให้พระเยซูฟื้ นขึ้นจากความตาย การกลับคืนพระชนมชีพจึง
เป็นตราประทับของพระเจ้าในพระบุคคลของพระเยซู และเป็น
ความหวังของการฟื้ นคืนชีวิตสําหรับเราทุกคน เพราะพระองค์
ทรงมีสายสัมพันธ์กับมนุษย์ทุกคน เปาโลยํ้าว่า ความหวังน้ีเปน็
แก่นแท้ของความเช่ือคริสตชน เพราะ “ถ้าไมม่กีารกลับคืนชีพ
จากความตาย พระคริสต์ก็คงไมท่รงกลับคืนพระชนมชีพ และ
ถ้าพระคริสต์ไม่ทรงกลับคืนชีพ คําเทศนาของเราก็เปล่า
ประโยชน์ และความเช่ือของท่านก็เปล่าประโยชน์” (1 คร 
15:13–14) 

แต่เปาโลกลับยืนยันตรงกันข้ามว่า พระเยซูได้ทรง “ทําลาย
ความตายแล้ว” (1 คร 15:26) ส่ิงท่ีดูเป็นการสูญเสียอันยิ่งใหญ่
ในบั้นปลายของมนุษย์ อันได้แก่ความตายน้ัน “ได้หมดพษิสงไป
แล้ว” (1 คร 15:55) เพราะพระเจ้าได้ทรงชุบชีวิตพระเยซูขึ้น
จากตาย เราจึง “มีชัยชนะเหนือความตาย โดยทางพระเยซู
คริสต์องค์พระผู้เปน็เจ้าของเรา” (1 คร 15:57) แม้เรายังต้อง
เผชิญกับความตาย แต่พระองค์ทรงเปล่ียนมันให้กลายเป็น
ประตูสู่ชีวิตนิรันดร การศึกษาคาทอลิกจึงควรเสนอความหวัง
สูงสุดน้ีแก่ศิษย์ น่ันคือการดําเนินชีวิตเพื่อจุดหมายสุดท้ายคือ
การอยูกั่บพระเจ้า 



เพื่อถ่ายทอดความหวังท่ีเกิดจากการส้ินพระชนม์และการกลับ
ฟื้ นของพระเยซู เปาโลมักใช้หลายภาพเปรียบพร้อมกัน เช่น 
พระเยซูผู้ฟื้ นคืนพระชนม์ “ทรงเป็นปรีชาญาณจากพระเจ้า
สําหรับเรา เปน็ความชอบธรรม การชําระให้บริสุทธ์ิ และการ
ไถ่กู้” (1 คร 1:30) พระองค์คือผู้ท่ี “เราได้รับการไถ่บาปและการ
ให้อภัย” (คส 1:14) และเพื่อสรุปทุกอย่าง เปาโลกล่าวว่า “ท่าน
ท้ังหลายได้รับความสมบรูณ์ในพระคริสต์แล้ว” (คส 2:10) การ
ศึกษาคาทอลิกจึงควรเปิดมุมมองสู่ “ความสมบูรณ์แห่งชีวิต” 
ซ่ึงพระเยซูเจ้าเคยตรัสไว้ในพระวรสารยอห์นว่า “เราได้มาเพือ่
ให้เขาท้ังหลายมชีีวิต และมอียา่งเปี่ ยมล้น” (ยน 10:10) 

นอกจากเปาโลแล้ว นักบุญเปโตรก็ได้กล่าวถึงผลแห่งปัสกาไว้
ในข้อความอันน่าประทับใจว่า: “สาธุการแด่พระเจ้าพระบิดา
แห่งพระเยซูคริสตเจ้าองค์พระผู้เป็นเจ้าของเรา ผู้ซ่ึงตามพระ
เมตตาอันยิ่งใหญข่องพระองค์ ได้ทรงให้เราบังเกิดใหม่สู่ความ
หวังท่ีมีชีวิต โดยการกลับคืนชีพของพระเยซูคริสตเจ้าจาก
ความตาย เพือ่สู่มรดกท่ีไมเ่ส่ือมสูญ ไมม่วัหมอง และไมเ่จือจาง 
ซ่ึงทรงสงวนไว้ในสวรรค์สําหรับท่านท้ังหลาย” (1 ปต 1:3–4) 
การศึกษาท่ีต้ังอยู่บนความเช่ือซ่ึงมีจุดหมายเช่นน้ี ย่อมให้ความ
หวังอย่างล้นเหลือแก่ผู้เรียน 



ในประวัติศาสตร์คริสตชน ได้ปรากฏภาพเปรียบสําคัญสาม
ประการซ่ึงส่ือถึงความหวังจากปัสกา ได้แก่: ความรอด 
(salvation) การไถ่บาป (redemption) และ การกลายเป็น
เหมอืนพระเจ้า (divinization) 

ความรอด และ พระเยซูในฐานะผู้ช่วยให้รอด ส่ือถึงความ
ปลอดภัย ความสมบูรณ์ และการได้รับการช่วยเหลือจากภัย
อันตรายหรือความเจ็บป่วย เปาโลมักกล่าวถึง “ความรอดใน
พระเยซูคริสตเจ้า” (2 ทธ 2:10) และเรียกพระองค์ว่า “พระผู้
ช่วยให้รอดของเรา” (ทิตัส 1:4) 

การไถ่บาป และพระเยซูในฐานะ ผู้ไถ่มนุษยชาติ ตอบสนองต่อ
ความต้องการการให้อภัย ความเมตตา และพระหรรษทานใน
การแก้ไขผลแห่งบาป เปาโลเขียนว่า “มนุษยทุ์กคนได้รับการไถ่
โดยทางพระคริสตเยซู” (รม 3:24) พระองค์คือผู้ไถ่บาปของเรา 
ทรงประทาน “การอภัยบาปของเรา” (อฟ 1:7) การศึกษา
คาทอลิกจึงควรช่วย “ไถ่ชีวิต” ของผู้เรียน ให้เขารู้ว่าชีวิตไม่ถูก
ผูกไว้กับความผิดพลาดเสมอไป แต่สามารถกลับใจและเร่ิมต้น
ใหม่ได้เสมอ ความหวังเช่นน้ียิง่ใหญเ่พียงใด! 



การกลายเป็นเหมือนพระเจ้า คือความหวังสูงสุดของมนุษย์ 
เพราะการส้ินพระชนม์และการกลับคืนพระชนม์ของพระเยซู 
มนุษย์ทุกคนสามารถเติบโตในความคล้ายคลึงกับพระเจ้า 
(สอดคล้องกับ ปฐก 1:26–27) เปาโลถามชาวโครินธ์ว่า “ท่าน
ไม่รู้หรือว่า ท่านเป็นพระวิหารของพระเจ้า และพระจิตของ
พระเจ้าทรงสถิตในท่าน … พระวิหารของพระเจ้าศักด์ิสิทธ์ิ และ
ท่านท้ังหลายเป็นพระวิหารน้ัน” (1 คร 3:16–17) ด้วยสาย
สัมพันธ์ของพระเยซูกับมนุษย์ และสายสัมพันธ์ของพระองค์กับ
พระเจ้า ทุกคนจึงสามารถ “มีส่วนร่วมในธรรมชาติของ
พระเจ้า” (2 ปต 1:4) นักเทววิทยายิ่งใหญอ่ย่าง นักบุญอาธานา
ซิอัส (ค.ศ. 296–373) เคยกล่าวไว้ว่า “พระเจ้าทรงกลายเปน็
มนุษย ์ [ในพระเยซู] เพือ่ท่ีมนุษยจ์ะได้กลายเปน็เหมอืนพระเจ้า
ยิ่งขึ้น” 

ความหวังน้ียิ่งใหญอ่ยา่งเหลือเช่ือ และสามารถเปน็แรงบนัดาล
ใจอันไม่รู้จบให้แก่ครู ในการมองเห็นศักยภาพของนักเรียน—ท่ี
ดูเหมือนไม่มีขอบเขตเลยทีเดียว! 



ความหวังทํางานอย่างไร? 
ถ้อยคําเปรียบเทียบทรงพลังท่ีอธิบายส่ิงท่ีพระเจ้าทรงกระทํา
ผ่านชีวิต ความตาย และการกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซู
น้ัน เป็นแรงบันดาลใจอันลํ้าลึก ทว่าเราก็อาจสงสัยได้ว่า ส่ิง
เหล่าน้ีมผีลต่อชีวิตประจําวันของเราอยา่งไร ผู้คนจะสัมผัสและ
ดําเนินชีวิตด้วยความหวังท่ีธรรมลํ้าลึกแห่งปัสกาน้ีแสดงถึงได้
อย่างไร? และนักการศึกษาคาทอลิกจะสอนส่ิงเหล่าน้ีได้
อย่างไร? หรือว่าอุปมาและความหวังเหล่าน้ี เป็นเพียง
จินตนาการแห่งความปรารถนา? 

คําตอบโดยสรุปก็คือ ถ้อยคําเปรียบเทียบเหล่าน้ีจะกลายเป็น
ความจริงและเกิดผลผ่านฤทธ์ิอํานาจของพระหรรษทานของ
พระเจ้า แม้พระหรรษทานของพระเจ้าจะทรงกระทําอยู่ในโลก
มาต้ังแต่การสร้างโลก แต่ผ่านทางชีวิต ความตาย และการก
ลับคืนพระชนมชีพของพระเยซู พระหรรษทานก็ได้เพิ่มพูนมาก
ยิ่งขึ้น ต้ังแต่น้ันมา มนุษย์ทุกคนจึงได้รับส่ิงท่ีเปาโลกล่าวซํ้า

แล้วซํ้าเล่าว่าเป็น “ความบริบูรณ์แห่งพระหรรษทาน
ของพระเจ้า” (รม 5:17) ซ่ึงพระเจ้าทรงหล่ังไหล

ให้เราอย่าง “ล้นพน้” (1 ทธ 1:14) และ “พระ
หรรษทานและสันติสุข” ก็เป็นของเรา
ด้วย “อยา่งบริบรูณ์…ในพระเยซู องค์
พระผู้เปน็เจ้าของเรา” (2 ปต 1:2)



แน่นอนว่า คําว่า “พระหรรษทาน” ไม่ใช่คําท่ีนิยามได้ง่าย แม้
จะปรากฏในงานเขียนพันธสัญญาใหม่มากกว่าหน่ึงร้อยห้าสิบ
คร้ัง แสดงให้เห็นว่าเป็นธีมท่ีสําคัญอย่างยิ่ง พระหรรษทานคือ
อะไรและพระหรรษทานทํางานอย่างไร เป็นประเด็นสําคัญท่ี
เป็นแก่นกลางของการโต้แย้งในประวัติศาสตร์คริสตศาสนา ส่ิง
สําคัญคือการระลึกถึงการเปิดเผยสูงสุดของพระเยซูท่ีว่า 
“พระเจ้าทรงเปน็ความรัก” (1 ยน 4:8) และพระองค์ทรงรัก
มนุษย์อย่างไม่มีเงื่อนไข (1 ยน 4:19) ยิ่งไปกว่าน้ัน ความรักของ
พระเจ้าไม่ใช่แค่ความรู้สึกหวังดีจากสวรรค์อันห่างไกล แต่เป็น
ความรักท่ีเข้าถึงและอยู่ในชีวิตของเราด้วยการสนับสนุนอย่าง
ต่อเน่ือง ความช่วยเหลือ กําลังใจ และทุกส่ิงท่ีเราต้องการใน
การดําเนินชีวิตในฐานะประชากรของพระเจ้า 

พระหรรษทานของพระเจ้า จึงอธิบายได้ว่า เปน็ความรักของ
พระเจ้าท่ีทรงกระทําและมผีลจริงในชีวิตของผู้คน เราสามารถ
รับและตอบสนองต่อพระหรรษทานของพระเจ้าได้ ก็เพราะจิต
วิญญาณภายในเราน่ันเอง ซ่ึงเป็นจิตวิญญาณท่ีให้ชีวิตและ
นิยามความเป็นมนุษย์ของเรา (ดู ปฐก 2:7) และพระหรรษทาน
ทํางานจากภายในวิญญาณของเรา ไม่ใช่ด้วยการล้มล้าง
เจตจํานงเสรีของเรา แต่กลับเป็นการเสริมพลังมากยิ่งขึ้น—
พระหรรษทานคือพลังท่ีส่งเสริมและคํ้าจุนความพยายามสูงสุด
ของเรา



ในคําสอนเก่าแก่ของประเพณีปัญญาคาทอลิก มีวลีว่า “พระ
หรรษทานทํางานผ่านและเสริมธรรมชาติ” หมายความว่า 
พระเจ้าทรงกระตุ้นและเพิ่มพูนความพยายามของเราเอง แม้
พระหรรษทานของพระเจ้าจะเป็นของประทานท่ี “ให้เปล่า” 
อย่ า งแ ท้จ ริ ง แ ต่ ก็มา ใน รูปของ “ความ รับผิ ดชอบ ” 
(responsibility) หรืออาจกล่าวได้ว่าเป็น “ความสามารถใน
การตอบสนอง” (response-ability) ภาพท่ีพระคัมภีร์ใช้อธิบาย
คือพันธสัญญาระหว่างเรากับพระเจ้า ซ่ึงท้ังสองฝ่ายต้องรักษา
คํามั่น พระหรรษทานของพระเจ้าท้ังส่งเสริมและคาดหวังใน
ความร่วมมือของเรา 

ตามท่ีพันธสัญญาใหม่ระบุไว้อย่างชัดเจน พระหรรษทานของ
พระเจ้าน้ันเปิดกว้างสําหรับทุกคน ไม่ใช่เพียงสําหรับคริสตชน
เท่าน้ัน น่ันเป็นเพราะว่าการไถ่กู้ท่ีพระเจ้าเร่ิมขึ้นในพระเยซูน้ัน
ยังคงดําเนินต่อไปโดยพระจิตเจ้า และพระจิตเจ้าน้ันเปรียบ
เสมือนสายลมท่ี “พดัไปตามท่ีพระองค์ทรงปรารถนา” (ยน 3:8) 
สภาสังคายนาวาติกันท่ี 2 ได้สรุปธรรมเนียมเก่าแก่นับพันปีไว้
ว่า โดยผ่านมนุษยภาพของพระเยซู พระองค์ทรงเป็นเป็นหน่ึง
เดียวกับมนุษยชาติท้ังปวง ด้วยเหตุน้ี “ไม่ใช่เฉพาะคริสตชน” 
เท่าน้ัน แต่ “ทุกคนท่ีมีความปรารถนาดีในดวงใจท่ีพระหรรษ
ทานทํางานอย่างท่ีไม่อาจมองเห็นได้” ก็สามารถได้รับผลจาก 
“ธรรมลํ้าลึกแห่งปัสกา ในวิถีทางท่ีเป็นท่ีรู้แก่พระเจ้าเท่าน้ัน” 
กล่าวคือ ทุกคนสามารถได้รับพลังจากพระหรรษทาน



ลองสังเกตดูว่าผู้ท่ีฟื้ นตัวจากการติดสารเสพติดมักกล่าวถึง
ความท้าทายอันใหญ่หลวงท่ีพวกเขาต้องเผชิญ แต่ในขณะ
เดียวกัน พวกเขาก็มักกล่าวขอบคุณพลังท่ียิ่งใหญ่กว่า—ซ่ึงก็
คือพระหรรษทานของพระเจ้าท่ีทํางานผ่านความพยายามของ
พวกเขาเอง บัดน้ี มนุษย์ทุกคนสามารถ “เขา้ไปสู่พระบลัลังก์
แห่งพระหรรษทานด้วยความมั่นใจเพื่อรับพระกรุณา และพบ
พระหรรษทานเก้ือกูลในยามท่ีเราต้องการ” (ฮบ 4:16) แม้แต่ใน
ประเด็นด้านส่ิงแวดล้อม พระหรรษทานของพระเจ้าก็ให้ความ
มั่นใจว่า—ด้วยความร่วมมือของเรา—“สรรพส่ิงท้ังมวลจะได้รับ
การปลดปล่อยจากพันธนาการแห่งความเส่ือม และจะได้รับ
เสรีภาพอันรุ่งโรจน์ของบตุรของพระเจ้า” (รม 8:21) 

บางทีพื้นฐานฝ่ายจิตท่ีเปี่ ยมด้วยความหวังมากท่ีสุดของความ
เช่ือคาทอลิก และเป็นส่ิงท่ีต้องประยุกต์ใช้อย่างเข้มข้นในการ
ศึกษาคาทอลิก ก็คือการยืนยันกับนักเรียนว่า พวกเขาจะมี
ความช่วยเหลือจากพระหรรษทานของพระเจ้าอยู่เสมอ โดย
เฉพาะในยามยากลําบาก นักเรียนสามารถพยายามด้วยสุด
กําลังของตนเอง โดยมีพระหรรษทานของพระเจ้าเป็นพลัง
เสริมในการดําเนินชีวิตด้วยความหวัง กล่าวโดยสรุป ด้วยเหตุ
แห่งการส้ินพระชนม์และกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซู และ
พระหรรษทานของพระเจ้าท่ีธรรมลํ้าลึกแห่งปัสกาน้ีได้ปลด
ปล่อยสู่ประวัติศาสตร์มนุษย์อย่างล้นพ้น มนุษย์ทุกคนจึง
สามารถดําเนินชีวิตด้วยความหวัง ไม่ว่าสถานการณ์ใดจะเกิด
ขึ้น



ในฐานะนักการศึกษาคาทอลิก เราสามารถกระตุ้นให้นักเรียน
ของเรามีความมั่นใจอยู่เสมอว่า จะไม่มีความเท็จใดกลายเป็น
ความจริงได้ ไมม่ทีรราชใดคงอยูไ่ด้ ไมม่กีารกดขีใ่ดชนะตลอด
ไป ไมม่คีวามอยติุธรรมใดคงอยู ่ ไมม่ทีาสใดเปน็นิรันดร์ ไมม่ี
การเลือกปฏิบติัใดชอบธรรม ไมม่ไีมก้างเขนใดหนักเกินไป ไมม่ี
การเสพติดใดเกินเยียวยา ไม่มีพฤติกรรมผิดใดท่ีไม่สามารถ
เปล่ียนแปลงได้—และรายการยังมีต่ออีกยาว น่ีคือรากฐานฝ่าย
จิตของความหวังท่ีต้ังอยู่บนความเช่ืออันยิ่งใหญ่สําหรับทุกคน 
และเป็นส่ิงท่ีเหมาะสมยิ่งในการนํามาเป็นรากฐานของการ
ศึกษาคาทอลิก ขอให้เราจินตนาการว่า ความหวังเช่นน้ีมีความ
หมายในทางปฏิบัติอย่างไรสําหรับนักการศึกษาคาทอลิก                    

• ลองนึกถึงช่วงเวลาหน่ึงท่ีคุณได้ประสบกับพระหรรษทานของ
พระเจ้าท่ีทํางานในชีวิตของคุณ—ในแบบท่ีชัดเจนและลึกซ้ึง คุณ
ได้เรียนรู้อะไรจากความทรงจําน้ันบา้ง? 

• แนวคิดท่ีว่าพระเจ้าทรงช่วยเหลือเราตลอดเวลาด้วยพระหรรษ
ทานจะยงัคงหล่อเล้ียงความหวังของคุณในปจัจุบนัได้อยา่งไร?                     

• แล้วความหวังท่ีคุณมต่ีอศิษยข์องคุณล่ะ คุณจะนําความหวังน้ีไป
ใช้ผ่านการสอนได้อยา่งไร?

ไตร่ตรอง



ส่ิงน้ีมีความหมายต่อหลักสูตรของโรงเรียนคาทอลิกและผู้สอน
อย่างไร หากเรายอมรับความเช่ือพร้อมความหวังว่า พระ
หรรษทานของพระเจ้าท่ีเปี่ ยมล้นน้ันมีอยู่เสมอ และกําลัง
ทํางานในตัวทุกคน— หากเรายอมรับรากฐานทางจิตวิญญาณ
ท่ีว่า ชีวิตในโลกน้ีคือเวทีของพระหรรษทานของพระเจ้าท่ีทรง
ประทานแก่เรา เพื่อให้เราเป็นผู้ทํางานแห่งพระหรรษทานใน
โลกน้ี 

การมีพระหรรษทานของพระเจ้าคอยช่วยและคํ้าจุนการกระ
ทําของเราตลอดเวลาเป็นหน่ึงในรากฐานทางจิตวิญญาณท่ี
ทรงพลังท่ีสุดของความเช่ือคาทอลิก ซ่ึงการศึกษาคาทอลิก
สามารถถ่ายทอดให้แก่ศิษย์ของตนได้ 

เรามาเร่ิมจากการพิจารณาว่า ศาสนศาสตร์เร่ืองพระหรรษ
ทานจะส่งเสริมการเรียนการสอนท่ีมาจากและเพื่อความเช่ือท่ี
มอบความหวังให้แก่ทุกคนได้อย่างไร แล้วจึงพิจารณาถึงความ
เป็นไปได้และความรับผิดชอบของความหวังน้ัน แม้ผู้สอนบาง
คนอาจไม่ได้มีความเช่ือคริสตชนหรือยึดถือศาสนศาสตร์เร่ือง
พระหรรษทานโดยตรง แต่พวกเขาอาจได้รับแรงบันดาลใจ 

สําหรับการศึกษาคาทอลิก



จากหลักการน้ีให้หยั่งลึกลงไปในมรดกทางจิตวิญญาณและ
หลักธรรมของตน เพื่อค้นหาแหล่งแห่งความหวังท่ีสอดคล้อง
กันมาหล่อเล้ียงการเรียนการสอนของตน 

“จากความเช่ือท่ีมอบความหวัง”—“เพื่อความเช่ือท่ีมอบ
ความหวัง”  
อาศัยพระหรรษทานอันเปี่ ยมล้นของพระเจ้าผ่านพระคริสต์ผู้
กลับคืนชีพ เราจึงต้องกล้าหาญในการให้การศึกษา “จากความ
เช่ือท่ีมอบความหวัง”  และ “เพื่อความเช่ือท่ีมอบความหวัง” แม้
ในยุคหลังสมัยใหม่ท่ีท้าทายเช่นน้ี 

ก่อนอ่ืน โรงเรียนหน่ึงๆ แสดงตนว่าเป็นโรงเรียนคาทอลิก ก็
ด้วยการประกาศชัดเจนถึงพันธกิจของโรงเรียนน้ัน ท่ีจะให้การ
ศึกษา “จาก” และ “เพือ่” มุมมองความเช่ือเฉพาะต่อชีวิต และ
เพื่อส่งเสริมแนวทางน้ีในตัวนักเรียน โรงเรียนคาทอลิกควร
เตรียมผู้คนให้พร้อมต่อความเป็นจริงและความท้าทายของชีวิต
ในโลกน้ี ซ่ึงเป็นประเด็นทางโลก และในเวลาเดียวกันก็ควร
เสนอแนวทางท่ีมองชีวิตจากมิติแห่งจิตวิญญาณ ซ่ึงสนับสนุน
ให้นักเรียนมีความเช่ือในตนเอง ในผู้อ่ืน และในขอบเขตสูงสุด
ของความจริง ท่ีผู้มีความเช่ือเรียกว่า “พระเจ้า” และคริสตชน
กล่าวถึงในฐานะพระเจ้าท่ีทรงเผยแสดงพระองค์เองผ่านทาง
พระเยซู ผู้ทรงรักเราอย่างไม่มีเงื่อนไข และทรงเรียกเราให้ร่วม
พันธสัญญา นําความหมาย ความช่วยเหลือ (พระหรรษทาน) 
และจริยธรรมมาสู่ชีวิตของเรา



การศึกษาคาทอลิกจึงควรวางรากฐานและส่งเสริมท้ังมุมมอง
ในแนวราบและแนวด่ิงต่อชีวิต เตรียมผู้คนให้มีชีวิตท่ีดีในโลก
ด้วยความเช่ือท่ีมอบความหวังต่อชีวิตของพวกเขา ท้ังในมิติท่ี
เกิดขึ้นทันที และในมิติท่ีคงอยู่ถาวร แต่คําถามคือ การศึกษาท่ี
ต้ังอยู่บนความเช่ือและสนับสนุนความหวังน้ันจะเป็นไปได้จริง
ในยุค หลัง-สมัยใหม่นิยม หรือไม่? ระบบการศึกษาท่ีมีรากฐาน
ทางจิตวิญญาณสามารถมีประสิทธิภาพและโน้มน้าวใจได้ใน
ยุคน้ีหรือเปล่า? เราต้องเผชิญกับความท้าทายน้ีด้วยความเป็น
จริง และในขณะเดียวกันก็ยังคงรักษาความหวังไว้เพื่อความ
เช่ือ อีกท้ังให้ความเช่ือธํารงไว้ซ่ึงความหวัง 

ท่าทีโดยท่ัวไปของยุคสมัยใหม่คือความเช่ือว่า “การรู้แจ้ง” 
(enlightenment) จะทําให้ศาสนาและความเช่ือในพระเจ้าเลือน
หายไปจากสังคม อีกท้ังถือว่าผู้มีการศึกษาจะมองเห็นว่าความ
เช่ือเป็นเพียงความเช่ืองมงายของปู่ย่าตายายในอดีต ทว่า
เหตุการณ์กลับไม่เป็นไปตามน้ัน ทุกวันน้ียังคงมีประชากรราว 
85 เปอร์เซ็นต์ท่ัวโลก ท่ียืนยันตนว่ามีความเช่ือทางศาสนา 
หากเราต้ังคําถามว่า ทําไมความเช่ือจึงยังดํารงอยู่ คําตอบของ
คริสตชนคือ มนุษย์ทุกคนถูกสร้างขึ้นตามภาพลักษณ์และความ
เหมือนของพระเจ้า (ดู ปฐก 1:27) และมีชีวิตอยู่โดยลมหายใจ
ของพระเจ้าเอง (ดู ปฐก 2:7) กล่าวอีกนัยหน่ึง มนุษย์เป็นส่ิงมี
ชีวิตฝ่ายจิตวิญญาณโดยกําเนิด ถูกสร้างขึ้นมาให้มีชีวิตอยู่ด้วย
ความเช่ือ



นอกจากน้ียังมีความย้อนแย้งอยู่อย่างหน่ึง: มุมมองท่ีต้ังอยู่บน
ความเช่ืออาจสมเหตุสมผลยิ่งกว่ามุมมองของผู้ไม่เ ช่ือใน
พระเจ้าซ่ึงอ้างว่าพึ่งพาวิทยาศาสตร์เพียงอย่างเดียว ท่าทีหลัง
น้ี— ซ่ึงเน้นเหตุผลและประจักษ์พยานเชิงประจักษ์อย่าง
เคร่งครัด—แม้จะสามารถตอบคําถามว่า “อะไร” และ 
“อย่างไร” เก่ียวกับชีวิตในโลกได้ดี แต่กลับหลีกเล่ียงคําถาม 
“ทําไม” อย่างมุ่งมั่น คําถาม “ทําไม” ท่ียิ่งใหญท่ี่สุดคือ ทําไมจึง
มีบางส่ิงบางอย่างอยู่ แทนท่ีจะไม่มีอะไรเลย? และเมื่อเราต้ัง
คําถามต่อไปเก่ียวกับการออกแบบอันชาญฉลาดและระเบียบ
แห่งสรรพส่ิงในจักรวาล ทําไมจึงมีความงามให้เราได้สัมผัส? 
ทําไมมนุษย์จึงมีมโนธรรมทางจริยธรรมโดยกําเนิด? ทําไมเรา
จึงสามารถคิด และยังสามารถคิดถึงการคิดของเราเอง? และ
คําถาม “ทําไม” เหล่าน้ีก็ยังดําเนินต่อไป การเผชิญกับคําถาม
เหล่าน้ีอย่างเปิดเผยอาจทําให้ท่าทีท่ีต้ังอยู่บนความเช่ือดูสมเหตุ
สมผลยิ่งกว่าการอธิบายอย่างมีเหตุผลเพียงลําพัง—ซ่ึงไม่
สามารถให้คําตอบได้เลย! 

ให้เราหันมาให้ความสนใจเป็นพิเศษต่อพันธกิจของการศึกษา
คาทอลิกในการให้การศึกษาจากพืน้ฐานของความเช่ือ ดังท่ีได้
กล่าวไว้ต้ังแต่ต้น น่ีคือการศึกษาท่ีต้ังอยู่บนพื้นฐานของจิต
วิญญาณมากกว่าปรัชญา รากฐานฝ่ายจิตวิญญาณน้ีควร
สะท้อนถึงความเช่ือมั่นและคุณค่าหลักของความเช่ือคริสตชน
ท้ังหมด โดยนํามาใช้จริงตลอดท้ังหลักสูตรของโรงเรียน แก่น
กลางท่ีนิยามการศึกษาน้ีได้ดีท่ีสุด   ก็คือนิมิตของพระเยซูเจ้า



เก่ียวกับพระอาณาจักรของพระเจ้า ซ่ึงในตอนน้ีได้รับการ
เสริมกําลังด้วยความหวังจากพระหรรษทานของพระเจ้า ผ่าน
ทางพระคริสต์ผู้ทรงกลับคืนพระชนม์ชีพ 

ยิ่งไปกว่าน้ัน การศึกษาคาทอลิกท่ีต้ังอยู่บนความเช่ือควรหยั่ง
รากและสะท้อนถึงประเพณีทางปัญญาของคาทอลิกท่ีมีประวัติ
ยาวนานกว่าสองพันปี และพันธมิตรระหว่างความเช่ือกับ
เหตุผล การเปิดเผยของพระเจ้าและวิทยาศาสตร์ ความรู้และ
การอบรมจิตใจ ฯลฯ ตามความเหมาะสมในบริบทของการ
ศึกษา ในทํานองเดียวกัน การให้การศึกษาจากความเช่ือควร
สะท้อนถึงเทววิทยาคาทอลิกร่วมสมัยในประเด็นท่ีเป็นรากฐาน
สําหรับการศึกษา ซ่ึงรวมถึงความเข้าใจเก่ียวกับบุคคลและ
ชุมชน มุมมองเก่ียวกับความหมายของชีวิต และการเน้นวิธี
การรู้ท่ีก่อร่างสร้างจิตวิญญาณ ตลอดจนการยอมรับความ
เช่ือในท่ีสาธารณะท่ีส่งเสริมความเมตตาและความยุติธรรม
สําหรับทุกคน 

ในการให้การศึกษาเพือ่ความเช่ือ โรงเรียนคาทอลิก แม้จะยึด
มั่นในจุดยืนความเช่ือคาทอลิกต่อชีวิต ก็ต้องให้ความเคารพ
อย่างเต็มท่ีต่ออัตลักษณ์ทางจิตวิญญาณเฉพาะของนักเรียน
แต่ละคน ไม่ว่าจะมั่นคงแล้วหรือยังอยู่ในระยะเร่ิมต้นของการ
ก่อร่างทางจิตวิญญาณ โรงเรียนต้องไม่บังคับเปล่ียนความเช่ือ
ของนักเรียนท่ีไม่ใช่คาทอลิก แต่ควรเคารพต่อประเพณีความ
เช่ือและการใคร่ครวญส่วนบคุคลของนักเรียนเหล่าน้ัน อย่างไร



ก็ตาม โรงเรียนคาทอลิกก็ไม่ควรให้การศึกษาท่ีปราศจาก
ความเช่ือ เพราะน่ันจะเป็นการละเมิดพันธะสัญญาท่ีมีต่อท้ัง
นักเรียนและผู้ปกครอง—และท่ีสําคัญท่ีสุดคือต่อพระเจ้า อย่าง
น้อยท่ีสุด หลักสูตรท้ังหมดของโรงเรียนคาทอลิก โดยความ
ร่วมมือของผู้บริหารและครูทุกคน ควรให้การศึกษานักเรียนบน
พื้นฐานของความเช่ือสําหรับการดําเนินชีวิต ท่ีสําคัญ การ
ศึกษาดังกล่าวควรทําด้วยความมั่นใจในพระหรรษทานของ
พระเจ้าซ่ึงมอบความหวังและเสริมพลังให้แก่นักเรียนในการ
เป็นผู้กระทําของตนเอง ขอบฟ้าแห่งโลกุตระ ท่ีโรงเรียน
คาทอลิกนําเสนอแก่นักเรียนไม่ควรเป็นพระเจ้าท่ีไม่มีบุคลิก
หรือเพิกเฉยต่อมนุษย์ในแบบเทวนิยม หรือเป็นเพียงพลังงาน
ของจักรวาล หรือพูดง่ายๆ คือ “พลัง” หากแต่ควรเป็นพระเจ้า 
ผู้เปน็พระบคุคล ผู้เปี่ ยมด้วยความรักเมตตา ดังท่ีพระเยซูทรง
เปิดเผย ผู้ทรงรักเราอยา่งมปีระสิทธิภาพ และทรงกระทําการ
อยู่เสมอในชีวิตของเรา เพื่อเสริมพลังให้เราตอบสนองต่อ
พระองค์ด้วยความเช่ือ ความหวัง และความรักอย่างมีชีวิตชีวา 

ความเป็นไปได้และความรับผิดชอบของความเช่ือคริสตชน
เพื่อความหวัง  
โปรดสังเกตว่าสองส่ิงน้ีเป็นเสมือนด้านสองด้านของเหรียญ
เดียวกัน และเราได้กล่าวถึงส่ิงเหล่าน้ีไปไม่น้อยแล้ว การศึกษา
ท่ีวางใจในพระหรรษทานของพระเจ้าจะต้องเสนอความเป็นไป
ได้อันน่าท่ึงให้แก่นักเรียน และในขณะเดียวกัน พระหรรษทาน
เดียวกันน้ันก็ยังนํามาซ่ึงความรับผิดชอบอันยิง่ใหญด้่วย



เพื่อความชัดเจน เราจะแยกท้ังสองด้านออกจากกันตรงน้ี โดย
เร่ิมจาก “ความเปน็ไปได้” ก่อน 

นักบุญอีเรเนอัส นักปราชญผ์ู้ยิ่งใหญแ่ห่งศาสนจักรยุคแรกได้
เสนอคําอธิบายอันเปี่ ยมวิสัยทัศน์เก่ียวกับพระประสงค์ของ
พระเจ้าท่ีมีต่อเราและศักยภาพของมนุษย์ คําแปลร่วมสมัยของ
ข้อความหน่ึงของท่านกล่าวว่า “พระสิริรุ่งโรจน์ของพระเจ้าคือ
มนุษย์ท่ีมีชีวิตอย่างเปี่ ยมล้น” กล่าวคือ พระประสงค์ของ
พระเจ้าคือให้มนุษย์ทุกคนเบ่งบานอย่างเต็มศักยภาพในชีวิต 
และยิ่งเราสามารถดําเนินชีวิตเช่นน้ีได้มากเท่าใด พระเจ้าก็
ทรงได้รับพระสิริรุ่งโรจน์มากขึ้นเท่าน้ัน แทนท่ีจะจํากัดเรา 
ความเช่ือและความหวังในพระเจ้ากลับยกระดับศักยภาพของ
มนุษย์ให้สูงขึ้น 

การศึกษาคาทอลิกซ่ึงหยั่งรากอยู่ในนิมิตของพระอาณาจักร
ของพระเจ้าและความมั่นใจในพระหรรษทานของพระองค์ จะ
ต้องเป็นเช้ือเพลิงแห่งความหวังเช่นน้ีให้แก่นักเรียนทุกคน เรา
ต้องส่งเสริมให้นักเรียนสามารถพัฒนาและแสดงออก ซ่ึงพร
ประทานและความสามารถท้ังหมดของตน ไม่ว่าพวกเขาจะมี
ข้อจํากัดหรือความสามารถแตกต่างกันอย่างไร โดยมีความ
เช่ือมั่นว่า ยิ่งนักเรียนสามารถพัฒนาและใช้ความสามารถ
ของตนได้มากเท่าใด พระเจ้าก็ทรงได้รับการสรรเสริญมาก
ขึ้นเท่าน้ัน



ในขนบทางปัญญาคาทอลิก ราวหน่ึงพันห้าร้อยปีต่อจาก อีเร
เนอัส นักบุญอิกญาซิโอแห่งโลโยลาได้ยืนยันหลักการของท่าน 
อีกคร้ังว่า การศึกษาคาทอลิกต้องช่วยให้แต่ละคนสามารถ
พัฒนาไปสู่ความเป็นเลิศตามพรสวรรค์และศักยภาพเฉพาะตัว
ของตน 

ต่อมาในส่วนของ “ความรับผิดชอบ” ของเราในฐานะประชากร
ของพระเจ้าผู้มีความหวัง ขอให้เราพิจารณาอีกคร้ังว่า แม้แต่
คําว่า grace ในภาษาอังกฤษเอง—ซ่ึงมาจากภาษาละติน 
gratia ท่ีแปลว่า “ให้เปล่า” หรือ “โดยไม่ต้องแลกเปล่ียน”—ก็ยัง
เตือนใจเราว่าความรักของพระเจ้าท่ีทรงกระทําอย่างมี
ประสิทธิผลในชีวิตของเราน้ันเป็นของขวัญ ท่ี เรามิได้มี
คุณสมบัติใดท่ีสมจะได้รับมัน แต่ได้รับจากพระเจ้าผ่านงานไถ่กู้
ของพระเยซูเจ้า อย่างไรก็ดี จดหมายของนักบุญยากอบได้
สรุปไว้ว่า “ร่างกายท่ีปราศจากวิญญาณยอ่มตายฉันใด ความ
เช่ือท่ีไมม่กีารกระทําก็ยอ่มตายฉันน้ัน” (ยก 2:26) 

ดังน้ัน พระหรรษทานของพระเจ้าจึงเสริมพลังให้เราเป็นผู้
กระทํา และเพิ่มพูนความรับผิดชอบของเราให้ลึกซ้ึงยิ่งขึ้น ใน
เทววิทยาคาทอลิก พระหรรษทานท้ังหมดของพระเจ้ามาถึงเรา
พร้อมกับ “ความรับผิดชอบ” ซ่ึงเป็น “ความสามารถท่ีจะตอบ
สนอง” พระหรรษทานของพระเจ้ากับความสามารถของมนุษย์
ต้องทํางานร่วมกันเป็นหุ้นส่วน แม้ในขณะท่ีพระหรรษทานเป็น
ผู้เร่ิมต้นและคํ้าจุนพันธสัญญาฝ่ายมนุษย์



เมื่อพิจารณาอีกคร้ังถึงความสัมพันธ์เชิงพึ่งพาอาศัยกันของ
คุณธรรมสําคัญสามประการ—ความเช่ือศรัทธา ความหวัง 
และความรัก—การนําความเช่ือศรัทธามาทํางานด้วยความรัก
คือรากฐานของความหวังท่ีแท้จริง หากไม่มาจากความเช่ือท่ีมี
ชีวิต ความหวังก็เป็นเพียงความปรารถนาเล่ือนลอย เป็นเพียง
ความมองโลกในแง่ดีท่ีปราศจากหลักฐานรองรับ โดยพระ
หรรษทานของพระเจ้า เราต้องลงมือปฏิบัติเพื่อความหวังของ
เรา และเมื่อเราดําเนินชีวิตแห่งความเช่ือด้วยความรัก เราก็จะ
สามารถมีความมั่นใจในความหวังของตนได้ รากฐานฝ่ายจิต
วิญญาณน้ีเองท่ีกระตุ้นให้ครูโรงเรียนคาทอลิกอบรมบ่มเพาะ
นักเรียนให้ดําเนินชีวิตด้วยความหวังท้ังเพื่อตนเองและผู้อ่ืน 
และให้ยอมรับความรับผิดชอบของตน—โดยพระหรรษทาน
ของพระเจ้า—ในการทํางานเพื่อทําความหวังน้ันให้เป็นจริง 
ผ่านความรักท่ีดําเนินอยู่ในชีวิตแห่งความเช่ือ

ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถพัฒนาและแสดงออก  
ซ่ึงพรประทานและความสามารถท้ังหมดของตน  

ไม่ว่าพวกเขาจะมีข้อจํากัด 
หรือความสามารถแตกต่างกันอย่างไร  
โดยมีความเช่ือมั่นว่า ยิ่งนักเรียนสามารถ 

พัฒนาและใช้ความสามารถของตนได้มากเท่าใด  
พระเจ้าก็ทรงได้รับการสรรเสริญมากขึ้นเท่าน้ัน 



การฟื้ นฟูกระแสเรียก 
 ผู้อบรมคาทอลิก

การกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซูเจ้าเป็นขุมพลังแห่งความ
หวังสําหรับมวลหมู่มนุษย์และประวัติศาสตร์มนุษยชาติในทุก
มิติ รวมถึงมิติการจัดการศึกษาคาทอลิกด้วย ความหวังการ 
กลับคืนชีพ พร้อมกับพระหรรษทานอันไพบูลย์ของมัน มีความ
หมายอย่างไรกับส่ิงท่ีครูกระทําการอยู่แต่ละวัน แน่นอนว่า 
การศึกษาเป็นงานของความเช่ือ เพื่อความเช่ือ และด้วยความ
เช่ือ โดยอานิสงค์แห่งพระหรรษทานของพระเจ้า

นักการศึกษาคาทอลิกมโีอกาสอันลํ้าลึกท่ีจะ 
บม่เพาะความหวังในตัวผู้เรียน จัดเตรียมพวกเขาให้กลับเปน็

ผู้บม่เพาะความหวังในบคุคลอ่ืน นักการศึกษาจึงเปน็ 
เคร่ืองมอืของพระหรรษทานของพระเจ้าในชีวิตของผู้เรียน 

วิธีการสอนของนักการศึกษาคาทอลิก  
ซ่ึงมคีวามมั่นใจในพระหรรษทานของพระเจ้า  

ควรเปน็รูปแบบท่ีให้กําลังใจนักเรียนทุกคนมากท่ีสุด



สําหรับจิตวิญญาณของผู้จัดการศึกษา 
กอรปด้วยความไว้วางใจในพระหรรษทานของพระเจ้า นักการ
ศึกษาคาทอลิกมีโอกาสอันลํ้าลึกท่ีจะบ่มเพาะความหวังในตัวผู้
เรียน จัดเตรียมพวกเขาให้กลับเป็นผู้บ่มเพาะความหวังใน
บคุคลอ่ืน นักการศึกษาจึงเปน็เคร่ืองมอืของพระหรรษทานของ
พระเจ้าในชีวิตของผู้เรียน อย่างไรก็ตามในบางโอกาสอาจเกิด
ความท้าทายท้ังสําหรับครูและนักเรียนท่ีจะเก็บรักษาความหวัง
ไว้ได้

• เพือ่จะเปน็เคร่ืองมือของพระหรรษทานของพระเจ้า ในการบ่ม
เพาะความหวัง ท่านจําเปน็ต้องมคีวามหวังในตัวท่านเองก่อน ส่ิง
น้ีจึงเรียกร้องการปฏิบัติฝ่ายจิตท่ีจะบาํรุงเล้ียงความหวังของตน 
วอนขอความช่วยเหลือของพระเจ้าอยู่ตลอดเวลา โดยเฉพาะ
อยา่งยิ่งในสถานการณ์ท่ีท้าทาย ท่านมกีารปฏิบติัฝา่ยจิตท่ีบาํรุง
เล้ียงความหวังของตนอย่างไร และท่านทําให้การปฏิบัติน้ีลึกซ้ึง
ขึ้นเสมออยา่งไร  

• เมื่อคํานึงถึงการหว่านเมล็ดพันธ์ุพระวาจาของพระเจ้า นักบุญ
เปาโลเปรียบเปรยกับเมล็ดพันธ์ุและนํ้า จึงกล่าวว่า “พระเจ้า
เท่าน้ันเปน็ผู้ประทานการเติบโต” (1 โครินธ์ 3:7) กล่าวอีกนัยหน่ึง 
ในฐานะท่ีเปน็ครู เราจําต้องทําอยา่งดีท่ีสุดสําหรับนักเรียน แล้ว
ปล่อยท่ีเหลือให้กับพระเจ้า ท่านสามารถนําข้อคิดน้ีไปปฏิบัติ
อยา่งไร

ไตร่ตรอง



สําหรับรูปแบบการสอน 
เราทุกคนคงเคยมีประสบการณ์เก่ียวกับรูปแบบการสอนท่ีให้
กําลังใจ และในขณะเดียวกันก็อาจเคยพบกับรูปแบบการสอนท่ี
บั่นทอนจิตใจ วิธีการสอนของนักการศึกษาคาทอลิก ซ่ึงมี
ความมั่นใจในพระหรรษทานของพระเจ้า ควรเป็นรูปแบบท่ีให้
กําลังใจนักเรียนทุกคนมากท่ีสุด และช่วยให้พวกเขามีความ
หวัง ไม่ว่านักเรียนแต่ละคนจะมีพรสวรรค์ในระดับใดก็ตาม

• ลองทบทวนรูปแบบการสอนของตนเองว่าคุณให้กําลังใจ
นักเรียนมากเพยีงใด หากให้คะแนนในระดับ 1 ถึง 10 (โดย 10 
คือให้กําลังใจมากท่ีสุด) คุณให้คะแนนตัวเองเท่าไร 

• คุณจะสามารถปรับปรุงหรือฟื้ นฟูแนวทางการสอนของคุณ
อยา่งไร เพือ่ช่วยส่งเสริมความหวังให้แก่นักเรียน และช่วยให้
นักเรียนสามารถเปน็ผูนํ้าความหวังไปสู่ผูอ่ื้นได้

ไตร่ตรอง



สําหรับสถาบันการศึกษาคาทอลิก 
เราสังเกตเห็นว่า สถาบันการศึกษาคาทอลิกบางแห่งดูเหมือน
ไม่เต็มใจท่ีจะใช้ “ภาษาของพระเจ้า” ในถ้อยแถลงพันธกิจของ
ตน ท้ังท่ีในความเป็นจริงแล้ว โรงเรียนคาทอลิกทุกแห่งควรมี
การอธิบายอัตลักษณ์คาทอลิกของตนอย่างชัดเจน ชัดแจ้ง 
และโน้มน้าวใจ รวมถึงยืนยันถึงพันธกิจของโรงเรียนในการ
จัดการศึกษาโดยยดึมั่นในความเช่ือและมุง่สู่ความหวัง

• โรงเรียนของคุณมีถ้อยแถลงพันธกิจท่ีสะท้อนถึงรากฐานแห่ง 
ความเช่ือ-เพื่อ-ความหวัง ในพระคริสต์อย่างชัดเจนหรือไม ่
และได้รับการทบทวนล่าสุดเมือ่ใด  

• หากถ้อยแถลงพนัธกิจของโรงเรียนต้องการการปรับปรุง ควร
ดําเนินการอย่างไร และหากคุณสามารถเสนอประเด็นท่ียอด
เยีย่มสักหน่ึงขอ้ คุณจะเสนออะไร

ไตร่ตรอง


